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为国际本科教育做好准备! 
国际预科（IFY）帮助学生为成功开启高等教育之旅做好准备。学生在康斯特大学位于

德国不来梅的国际校园里学习和生活，为期一年的学术预备课程使学生能够探索不同的

学科领域，加强个人和学术技能，提高英语语言能力，获得参加国际学位课程的资格。 
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国际预科 
在康斯特大学，我们深知个人成长的重要性。因此我们研发了学术预备课程，即国际预科。国际预科为学生的个

人发展提供量身定制的学术与个人支持，并使他们做好准备，应对德国大学阶段的学业挑战。 

 

适合您的预科途径 
 

我们的国际预科提供两种可在康斯特大学就读学位课程的途径。 

基于高中文凭，您可选择资格认证途径或定向途径。 

 
 
 
 

资格认证途径 

 
 
 

 

选择这一途径的学生能够学习某一特定学科领域

（技术、科学、社会），为本科课程做准备。 
 

 

 

 

从技术、科学、社会三个学科领域中选择一门学科 

 

从同一学科领域选择两个模块，分别在第一和第二学期学完。

为重要考试做好准备，通过考试后能确保进入康斯特大学心仪

的本科项目 

       参加德适考试（TestAS） 

   成功完成国际预科课程 

           直接进入选择的本科课程，开始第一年的学习 

 

 
 
 
 

定向途径 
 
 
 
 

 

选择这一途径的学生有机会探索各个学科，并在以后

选择本科课程。在预科项目期间，他们也可以留在某

一学科领域（技术、科学、社会），为某一特定本科

课程做准备。 

 

第一学期选择一门学科 

      可以留在特定的学科领域或从不同的学科领域再次进行选择 

第二学期确定本科课程 

      成功完成国际预科课程 

     直接进入选择的本科课程，开始第一年的学习 
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核心模块 
国际预科课程由多个核心模块组成。核心模块旨在为学生提供跨学科的基本知识，从而提高他们的学术

和个人技能。 
 

 

英语与学术读写能力 
  

该模块旨在强化学生四个方面（听、说、读、写）的英语语言能力，提高他们的学术学习技能。

学生还将学习科学研究工作方法，如撰写学术论文和文献引用方法。 
 
 

数学核心技能 
  

进入预科后，学生需要参加数学分班测试，从而确定参加基础或是高等数学课程。两者都旨在

帮助学生发展数学和统计学技能。第一学期的学习重点是基础数学，在第二学期，将针对学生

选择的学科开展对应模块的学习。 
 

编码和计算思维 
  

学生将学习编码和计算思维的基础知识，从而获得解决问题的技能。在当今的就业市场，这

种技能很受欢迎。 

准备德适考试（TestAS） 
  

预科为学生提供德适考试（TestAS）培训，就读康斯特大学本科课程之前，学生需要通过该考

试。德适考试仅适用于必须通过德国大学入学考试的学生。 
 

个人发展 
  

这是为学生能够顺利进入本科学习而专门设计的模块。该模块注重提高学生在大学环境中顺利成

长所必需的个人能力和社交技能，也培养学生的日常技能，为生活和就业方面取得成功铺平道

路。 
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学科领域 
通过学习核心模块和特定学科课程，学生将获得顺利开始本科教育所需的技能。学生可以从三个学科

领域中进行选择，这三个学科领域是在康斯特大学获得本科学位的途径。 
 

 技术 
 

该学科领域包括计算机编程、编码、数学和技术的基本原理。数字化是所有现代工业的核心，在当

今的工作生活中扮演着重要角色，因此，该学科领域将帮助学生做好从事现代科技工作的准备。 

 

 科学 
 

该学科领域为学生在康斯特大学学习生命科学与化学的本科课程做准备。通过每门课程的学习，

学生获得理论和实践技能，日后能够在自然科学领域的不同行业从事意义非凡的职业。 
 

 

 社会 
 

该学科领域为学生将来能够从事商业或社会科学领域的各种职业打下必要基础，这些职业涉及管理、会

计，心理学和人力资源管理等。学生还能获得成功就业的实践与专业技能。 

  

本科学分转换选项 

 

学生可参加本科阶段的课程，并获得最多 15 个 ECTS 学分，这些学分将计

入康斯特大学的学士学位。通过这种方式，学生在开始本科学业前就能直

接学习课程教材，认识本科专业教授。 

 
 

 

从以下本科课程中选择模块： 

 
   计算机科学 

 
   工业工程与管理 

 
   化学与生物技术 

 
   物理 

 
   综合社会与认知心理学 

 
   社会, 媒体与政治 
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预科优势一览 
 
 

国际预科使学生在正式选择专业前有机会探索多个学科。在德国最具国际化特色的校园环境中，

学生体验独特的学习和生活，在学术和个人方面得到了成长。 

 

1 

 

学生从大学给予的高度支持和学术挑战中获

得宝贵经验。 

  

2 

提高学习技能，确定学业方向，获得攻读国

际学位的资格。 

  

3 

提高学术英语水平——学术读写能力是教育

成功的基础。 

  
 

4 在老师和学术顾问的大力支持下，通过循序

渐进的正规教学方法，逐步学习成长。 
 

5 跨文化经验——了解其他文化，为开启国际

职业生涯做好准备。 

 

 

6 最多可获得 15 个可转换的学分(ECTS)，这些学

分将计入康斯特大学的学士学位。 
 

7 顺利完成国际预科后，直接被康斯特大学录

取。康斯特大学是德国教学领域排名第三位的

年轻大学（The Young 2022）。 
 

8 与来自 110 多个国家的学生一起，在安全且国

际化的校园环境中感受鼓舞人心的生活和学

习氛围，参加丰富的体育活动、俱乐部和社

交活动。 
 

9 得益于强大的教授和校友网络，学生将从事极富

前景的职业。. 
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培养全球人才 

改变世界 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

康斯特大学吸引了来自世界各地才华横溢、思想开放的学生。作为一所英语授课的

私立大学，我们提供最高水准的研究和教学。国际预科的学生在位于不来梅的康斯

特大学校园生活和学习。在这里，学生享受涵盖住宿、餐饮、校园休闲活动以及个

人、学术和专业咨询的全套服务。凭借联系紧密的服务支持网，我们很高兴为所有

学生，甚至未成年学生（16 岁以上）营造安全的环境。  

 

“我们融入了大学的日常生活，对学生生

活和各学科有了很好的了解。 

现在我更清楚自己想要什么了。“ 

 Elias Bosch, 德国 y 

您的全套服务 

带家具的两居室公寓和全食宿（包括一日三餐） 

每个学院均有提供个人支持的生活导师 

全天候校园安保服务 

寄宿家庭计划 

现代化的娱乐设施：足球场、室外排球场、室内体育馆、健身房、皮划艇、音

乐工作室、剧院空间和电影院 

88 个涉及体育、美术和表演艺术、技术和社会活动的学生俱乐部和社团  

绿色宽敞的校园，毗邻宁静美丽的河流和公园 

可免费乘坐公共交通工具的学期票 

迎新周，为您抵达校园提供便利 

签证和行前支持 

 

 

 

申请所需材料? 

高中毕业证书和最近 2 至 3 年的成绩单复印件 

老师或升学指导的官方推荐信（根据要求提供） 

个人动机陈述 
 
英语水平证明；托福 iBT65 分/雅思 5.5 分/PTE 学术英

语考试 46 分/剑桥英语 FCE 考试 162 分/多邻国英语测

试 90 分 

教育背景简历  
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联系我们 
有问题吗？ 

请给我们打电话或写邮件，我们很乐意为您解答问题。 

 
 

 
 
 
 
 

前 
 

25% 
 

康斯特大学在全球大学中

排名前 25%

 
WhatsApp  
+49 151 142 67 805  

 

电话 
 

+49 (421) 2004313  
 

Skype  
foundationyear 

 
邮件 
 
foundationyear@jacobs-university.de  
 

网址 
 
constructor.university/ify  

 
 

 

#1 
德国私立大学第 1 名 

 
 

“住在校园里，可以体验不同文化

的美好。在这里，我结交了来自世

界各地的朋友。” 

 
Darlina Mamaqi, Albania  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
不来梅康斯特大学   
Campus Ring 1 · 28759 不来梅· 德国   
电话: +49 421 200-4200   
foundationyear@jacobs-university.de   
constructor.university/ify  

 

#1 
德国最具国际视

野大学第 1 名 

 

#3 
德国教学领域的年

轻大学第 3 名 

 

#5 
德国年轻大学 

第 5 名 

 

#13 
世界范围内的小型

大学第 13 名 
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